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entrées spa
spa entries

Acceés sauna et salle de relaxation | 30 min
Inclus avec un soin a partir de 45 min
Sauna and relaxation room access | 30 min
Included with a treatment of 45 minutes or more

Offre hors soin, uniquement pour les clients de I’hotel
Acceés sauna et salle de relaxation | 1 h

Without treatment offer, for hotel guests only

Sauna and relaxation room access | 1 h

Heures pleines - Accés sauna et salle de relaxation 1h
Solo 35€ | Duo 60€

Peak hours - Sauna and relaxation room access 1h
Solo 35€ | Duo 60€

Heures creuses 9 h - 11 h du lundi au vendredi
Solo 20€ | Duo 35€

Off-peak hours 9 am to 11 am from Monday to Friday
Solo 20€ | Duo 35€

acces piscine
swimming pool access

Inclus pour les clients de I’hétel
Included for hotel guests

Acceés piscine clients extérieur avec soin | 50€
Swimming pool access for external guests only with treatment | 50€



DEEP
NATURE

Deep Nature s'inspire du meilleur de la nature pour imaginer des spas,
des massages et des soins qui reconnectent ses clients a I'énergie
des éléments, des sommets alpins aux lagons du Pacifique. Avec une
démarche sincere, Deep Nature propose des solutions essentielles,
efficaces, et des soins aux ingrédients simples, unisexes et au juste prix,
pour un bien-étre accessible a tous.

La ou la nature est forte.

Deep Nature has been inspired by the wonders of nature to create spas,
massages and treatments that help its clients creconnect with the energy of
the natural world, from the mountains of the Alps to the lagoons of the Pacific.
Prioritizing total transparency, Deep Nature has developed effective solutions
and skincare for men and women, using simple ingredients, and provides
affordable wellness experiences for everyone.

Where nature is powerful.

les quatre temps du bien-étre

the four treatment times
20 min 60€ | 45 min 105€ | 60 min 130€ | 75 min 155€



soin visage I'ldéal
I'ldéal facial
20min | 45 min | 60 min | 75 min

Le soin personnalisé qui répond aux besoins de votre peau.
The personalized treatment that meets your skin’s needs.

massage corps l'Inspiration

I'lInspiration body massage

20min | 45 min | 60 min | 75 min

Le massage sur mesure a I’écoute de votre corps.
The bespoke massage tailored to your body’s needs.

soin corps I'Exfoliant

I'Exfoliant body treatment

20 min | 45 min | 60 min

Un moment de détente pour une peau nettoyée, hydratée et sublimée.
A relaxing treatment, leaving the skin cleansed, moisturized and glowing.

les spécifiques

targeted treatments

soin contour des yeux défatiguant  2omin
Invigorating eye treatment | 20min

Soin coup d’éclat du regard.
A radiance-boosting treatment for the eyes.

massage emotion asmin | 60min

Massage dédié au bien-étre du ventre.
A massage focusing on the stomach.

massage Seréenité 4smini6omin

Massage réconfortant pour les femmes enceintes.
A soothing massage for pregnant women.

Nous vous offrons un soin pour tout achat d’un forfait de 10 soins.
We offer one treatment for every 10 treatments or massages purchased.



les escales
journeys

découverte
1h10 | 105€

Acces au spa (sauna + salle de relaxation) | 30 min
Spa access (sauna + relaxation room) | 30 min

Soin visage I'ldéal | 20 min
L’ldéal Facial Treatment | 20 min

Massage I’'Inspiration | 20 min
L’Inspiration Body Massage | 20 min

duo
1h30 | 240€

Acceés au spa (sauna + salle de relaxation) | 30 min
Spa access (sauna + relaxation room) | 30 min

Massage L’Inspiration | 60 min
L’Inspiration Body Massage | 60 min

signature
1h55|200€

Acces au spa (sauna + salle de relaxation) | 30 min
Spa access (sauna + relaxation room) | 30 min

Gommage L’Exfoliant | 20 min
L’Exfoliant Scrub | 20 min

Massage I'Inspiration [ 45 min
L’Inspiration Body Massage | 45 min

Soin visage L’'ldéal | 20 min
L’idéal Facial Treatment | 20 min

breakfast & spa

Soin au choix de 45 min et petit-déjeuner au restaurant Gritto | 130€
Treatment of your choice 45 min and breakfast at Gritto restaurant™ | 130€

Soin au choix de 60 min et petit-déjeuner au restaurant Gritto” | 155€
Treatment of your choice 60 min and breakfast at Gritto restaurant” | 155€

*Petit-déjeuner buffet. Restaurant situé au niveau 1 de I’hétel.
*Buffet breakfast. Restaurant located on level 1 of the hotel.
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Contour Spa by Deep Na
Cardo Brussels
Boulevard 14, 1210 Bruxell
uxelles@deepnature.be i
+32 21889 50 09




