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VARUA
Te ora

POLYNESIAN SPDA

Tetiaroa private island

FRENCH POLYNESIA



BIENVENUE AU VARUA TE ORA POLYNESIAN SPA
THE BRANDO, TETIAROA
DU BIEN-ETRE ET DE LA BEAUTE
POUR UNE EXPERIENCE D’EXCEPTION

Dans linfini de la vie, prendre du temps

pour [ame




VARUA TE ORA POLYNESIAN SPA

Niché au cceur de latoll de Tetiaroa, Varua te Ora Polynesian Spa est un joyau de
bien-étre sur un lac d'eau douce, une oasis que l'on découvre a lissue dun sentier
tropical.

Tetiaroa était dans les temps anciens le lieu ol la famille Royale de Tahiti allait se
ressourcer et se consacrer a sa beauté. En droite ligne avec cette tradition, Varua
te Ora Polynesian Spa, I'Ame Bienveillante de Tetiaroa, est un vrai sanctuaire
polynésien.

Sur plus de 2000 m* de nature exceptionnelle, il offre les meilleurs traitements
holistiques inspirés de techniques Polynésiennes ancestrales et internationales. Ses
suites & la vue enchanteresse se déploient sur un flot, surplombées par le Fare
manu, une suite unique posée sur la canopée, tel un cocon entre ciel et terre. Le spa
comporte également des espaces de détente, avec bain de vapeur, cascade,
tisanerie ainsi qu'un espace d'énergie douce, le Fare mana.

En parfait accord avec son environnement préservé, il permet & chacun de
redécouvrir harmonie, relaxation et paix intérieure.



INSPIRATION POLYNESIENNE

La vision Varua te Ora raméne notre attention sur la sacralité des éléments de la
nature. Une richesse pour laquelle I'ancien peuple Ma'ohi a un profond respect.
Dans sa recherche de symbiose, il compare sa propre essence inaltérable et
permanente & celui dun arbre. Te tumu raau se traduit littéralement par arbre
médecine et souléve le regard porté sur le potentiel de guérison présent en lui.

Le Mana, I'énergie vitale, se transmet, se ressent & travers chaque chose des deux
mondes visibles et invisibles. Comprendre les besoins de larbre, c'est comprendre
ses propres besoins et affirmer son appartenance au tout. Lapproche Varua te
Ora est pensée avec lintention doffrir aux visiteurs les meilleures combinaisons
de pratiques bien-étre sous forme d'escales. La rencontre entre tradition orientale
et polynésienne nous guide dans cette quéte incessante d'équilibre.

De cette tradition est née la gamme de produits corporels qui sublime chacun
des soins gréace aux senteurs envoutantes de fleurs et de fruits du fenua.
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ESCALES SENSORIELLES

Plongez dans quatre escales personnalisées prenant en compte le corps, les
émotions et [esprit. Une écoute de nos besoins et de notre nature profonde que la
pensée polynésienne compare & ceux dun arbre. Plongez au cceur de cette
croyance ancestrale et comme un arbre, ancrez vos racines profondément dans le
sol et ses traditions pour y puiser [énergie.

ZSY

Fa’a h(_)h(_)nu S’ancrer Fa’a l)l a1 Se renforcer

Permet de s’enraciner profondément, réaffirmer Ramene la conscience au centre de sol pour
son identité et développer sa créativité. purifier le cops et renforcer U'énergie du coeur.

DEEPEN (100 min) RENEW (100 min)

Bain de pieds au tamanu Exfoliation & masque corporel a la noix de coco
Gommage au sable blanc Massage intensément relaxant
Massage traditionnel polynésien a Ihuile de coco vierge sacrée

Embellissement du visage

Faa el tei S¢lever I'a’a pori Sharmoniser

Calme les pensées et invite a tisser le lien Invite a ’harmonie du corps et de Uesprit.
avec votre étre profond.

INTUITION (100 min) ONENESS (100 min)
Soin traditionnel du cuir chevelu Respirations
Soin visage Cing Mondes® ou Algotherm® Soin holistique de votre choix

Expérience sonore




RITUELS POLYNESIENS

Nos rituels introduisent une approche holistique qui cherche & restaurer
[équilibre interne en vous baignant dans le son, les vibrations et la nature. Des
expériences profondément réparatrices et apaisantes apportant la paix a
votre esprit vous laissant merveilleusement détendu et libéré.

RIMATUU (150 min)

Respirations
Massage rythmique hypnotique
Détente du visage

HONUEA (150 min)

Bain de pieds au tohinau
Exfoliation corporelle tropicale
Massage du corps en pleine conscience

ONETAHI (150 min)

Massage Peue blend
Délassement visage, pieds & cuir chevelu
Expérience sonore & nature




EXPERIENCE FARE MANU

A 6 métres de haut a la cime des arbres, le Fare manu - maison des oiseaux — se
dresse tel un cocon entre ciel et terre. Découvrez une suite de légende a la vue
enchanteresse, partagez en couple une expérience unique de relaxation et prenez
votre envol...

L'expérience invite tout dabord & la relaxation dans un espace raffiné a la vue
panoramique, un rituel en plein air éveillant les énergies du corps vous
transportera et apaisera votre &me. Sensuit & lintérieur du nid un retour aux
origines méme dune culture ancestrale lors de combinaisons de soins dans la pure
tradition Polynésienne.

Le Fare manu est la promesse dun moment inoubliable dans un cadre exceptionnel.

Profitez de la splendeur naturelle de notre Fare manu en exclusivité avec votre
proche lors dune escapade privée.

FARE MANU - 3 heures incluant le bain sacré de la Reine



EXPERIENCE ORIGINE

Dans le décor paisible de la plage privée de votre villa, appréciez la douceur de
vivre en harmonie parfaite avec la nature. Un retour aux origines méme dune
culture ancestrale, des gestes hérités de la terre polynésienne, du vent et de
l'océan.

Ce soin commence par des é&tirements fluides, pressions profondes et
balancements qui invitent au lacher-prise. Des respirations guidées feront s'envoler
toutes vos pensées & chaque expiration. Un massage délassant inspiré du
mouvement des vagues revitalisera votre corps et apaisera votre esprit.

Ce voyage sensoriel vous transportera dans un univers de paix et de bien-étre.

EXPERIENCE ORIGINE - 90 minutes sur la plage privée de votre villa

Exclusivement le matin & 9h00.

En cas de mauvaises conditions météorologiques lexpérience se déroulera dans le confort de
votre villa ou au spa dans notre FFare mana.




SPA COLLECTION

MASSAGE TAURUMI (50 min)

Ce massage est a la fois une pratique thérapeutique et spirituelle révélant
[harmonie du corps et de l'esprit. Hérité de la tradition polynésienne, cet art aux
multiples vertus renvoie a la possibilité d'atteindre ame par le corps. Il est le geste
par lequel chacun entretient et rétablit son harmonie intérieure.

MASSAGE TAHITIAN HEAD (50 min)

Inspiré de rituels ancestraux, ce soin délasse les tensions grace a lattention portée
sur le dos, la nuque et les épaules. Un massage du cuir chevelu & laide dhuile
chaude permettra de rééquilibrer les flux dénergie et retrouver calme et tranquillité
intérieure.

MASSAGE ORIENTAL (50 min)

Voyagez au coeur des traditions orientales, appréciez les manceuvres lentes et
profondes pour harmoniser le corps et lesprit. Ce massage a lhuile dargan
délicatement parfumée aux senteurs de cannelle, eucalyptus et cédre, invite & une
exploration intérieure.

MASSAGE AYURVEDIQUE (50 min)

Profitez des fragrances de vanille et de cardamone de ce massage tonifiant & l'huile
chaude inspiré de la tradition indienne millénaire. L'alternance de rythmes variés
énergétiques et chauffants délie les tensions et détend les muscles.

MASSAGE PEUE BLEND (50 min)

Plongez dans [univers du massage au sol. Rythmé par de doux bercements,
pressions profondes et des étirements revitalisants, le peue blend stimule et
équilibre votre corps énergétique. Ce soin holistique soulage vos tensions
musculaires et émotionnelles en fluidifiant la circulation de I'énergie vitale.

SOIN VISAGE OCEAN ORIGINS (50 min)

Algotherm® met en valeur tous les bienfaits et la puissance de locéan & travers
des soins personnalisés et ressourgants afin de révéler toute la sérénité et la
beauté de votre visage.



SPA COLLECTION

SOIN MASSAGE VISAGE KO BI DO (50 min)

Inspiré des traditions japonaises, le soin Ko Bi Do de Cing Mondes® agit comme un
lifting naturel grace & un ensemble de techniques manuelles étudiées pour lisser les
traits et repulper le visage.

GOMMAGE DES PIEDS A LA TETE (50 min)

Prémices de tous les soins du corps, le gommage élimine les impuretés et prépare la
peau & recevoir des soins spécifiques. Il est également le gage d'un bronzage
éclatant et durable. Laissez-vous envouter par les senteurs tropicales lors d'un
gommage des pieds a |a téte.

SOIN REGENERANT TROPICAL (50 min)
Ce soin allie un gommage corporel tropical & un enveloppement & la noix de coco
pour une peau douce, lisse et délicatement parfumée.

SOIN MARIN JAMBRES LEGERES (50 min)

Ce soin spécifique des jambes associe un massage manuel pour stimuler la
circulation et un enveloppement cryogénique. Il détend instantanément et
soulage durablement la sensation de lourdeur, draine les toxines et améliore la
circulation.

DELASSEMENT TETE & PIEDS (50 min)

Méthode douce et naturelle alliant techniques de massages et d'acupression
pour un rééquilibrage énergétique.

SECRET DE BEAUTE POLYNESIENNE (50 min)

Ce soin d'une douceur exotique combine une exfoliation corporelle & capillaire
avec un soin nourrissant du cuir chevelu. Il agit sur le systéme nerveux en
oxygénant le systéme vasculaire et aide & évacuer le stress.




MASSAGES DU MONDE

MASSAGE AUX PIERRES VOLCANIQUES (80 min)

Ce soin combine massage manuel et pierres chaudes placées sur les points
énergétiques. La sensation de chaleur apaise le corps, les pierres prolongent le
geste de la main pour détendre en profondeur.

MASSAGE DEEP TISSUE (60 min)

Massage intense en profondeur, tout en vous rechargeant en énergie, il contribue
dune maniére efficace au maintien du tonus musculaire, favorise un état de bien-étre
et permet d'évacuer les tensions.

IMMERSION SONORE (60 min)

Fondé sur des techniques de relaxation profonde, le massage sonore aux bols
chantants permet de débloquer les tensions, de lacher prise. Les vibrations des bols
se propagent dans le corps, les ondes sonores entrent en résonance avec chacun
de nos muscles, organes et os leur procurant un réel massage cellulaire. Un voyage
intérieur unique et exceptionnel.

SOIN SUBLIME SOLEIL (80 min)

Soin complet visage et corps alliant gommage et hydratation en profondeur. Avant
ou aprés une exposition prolongée au soleil, ce traitement unifie et sublime votre
teint.

MASSAGE THAI (80 min)

Massage des pieds a la téte sur un futon au sol, sans huile, le massage Thai
alterne pressions profondes et étirements revitalisants afin de décontracter
chacun de vos muscles en profondeur et de les tonifier. Il permet
d'harmoniser les réseaux d'énergies et favorise la détente nerveuse et
émotionnelle.



SOINS VISAGE

Retrouvez éclat et revitalisation grace & des protocoles uniques intégrant les
derniéres innovations en matiére de soins de la peau. Pour une expérience axée sur
les résultats et personnalisée pour chaque peau, des soins du visage sur mesure
parfaits pour vous.

OCEAN ORIGINS ALGOTHERM®

S50 min

Un soin booster dactivité cellulaire associé & un massage relaxant pour régénérer et
tonifier les peaux déshydratées en manque de vitalité.

80 min

Le soin ultime pour raffermir la peau, redessiner le galbe du visage et optimiser éclat

du teint. Un massage associé a un ou plusieurs accessoires techniques pour une
peau plus jeune et plus lumineuse.

OCEAN TECH ALGOTHERM®

50 min

Ce soin propose deux technologies au choix. Traitement LED pour résoudre des
problémes tels que les taches pigmentaires, la sensibilité et lanti-a4ge. Technologie a
ultrasons pour réactiver le processus naturel de rajeunissement des tissus pour un
effet lifting.

80 min

Le soin idéal pour un teint frais et lumineux et une peau raffermie et détoxifiée. Un
massage stretching est associé aux ultrasons et aux LED pour détendre en
profondeur les fibres musculaires du visage et redonner souplesse et élasticité.

KO BI DO CINQ MONDES®
50 min

Ce soin anti-rides agit en profondeur sur le visage et le cou pour retrouver des traits
toniques, lissés et repulper le visage.

80 min

Un soin dexception alliant la puissance de la Dermapuncture® et des mouvements
Ridoki. Pour un véritable lifting naturel du visage, du cou et du décolleté.




COMPLEMENTS BEAUTE

Pour sublimer votre beauté et compléter votre expérience spa.

DELECTATIONS - Pour compléter tout soin

OCEAN EYES
15 min

OCEAN GLOW
15 min

MODELAGE VISAGE PURE RELAXATION
15 min

SOIN HYDRATANT MAINS QU PIEDS
15 min

BEAUTE DES PIEDS ET DES MAINS

MANICURE ou PEDICURE SOIN CLASSIQUE (avec pose de vernis)
60 min

MANICURE ou PEDICURE EXPRESS (sans pose de vernis)
40 min

POSE DE VERNIS
20 min

POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT
40 min

DEPOSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT
30 min

EPILATIONS sur demande




TAMARI'T SPA

Chagque soin est spécialement congu et adapté pour les plus jeunes de 8 & 12 ans.
Une introduction parfaite pour les amateurs de spa en devenir.

MASSAGE MAEVA (25 min)

Un massage spécialement adapté aux plus jeunes pour une premiére expérience
de sérénité. Ce massage relaxant transportera votre enfant dans une bulle de
bien-étre.

VISAGE D’ANGE (25 min)

Un soin visage naturel et gourmand comprenant un nettoyage doux, un masque
hydratant et un modelage visage relaxant. Ce soin est spécialement concu pour
laisser la peau rafraichie et rééquilibrée.

MAINS ou PIEDS DE PRINCESSE (25 min)

Ce soin complet des mains ou des pieds est composé dun limage, dune
hydratation et d'une pose de vernis.

Accompagné d’un adulte dans la cabine, le bien-Etre est a portée de tous.

L’age minimum pour lacces aux installations du spa est de 16 ans accompagné d’un adulte.




VARUA TE ORATTITUDE

Réservations et prise de rendez-vous

Nous vous recommandons de réserver vos soins
a lavance afin dobtenir la meilleure disponibilité.
Vous pouvez réserver par téléphone depuis votre
villa (ext. 8360) ou vous adresser a l'accueil du
Varua te Ora Polynesian Spa.

Tenue vestimentaire

Il est important que vous soyez confortablement
vétu. Pensez & prendre votre maillot de bain si
vous souhaitez utiliser le bain de vapeur. Pendant
vos soins, nos thérapeutes s'assureront de couvrir
toutes les parties intimes de votre corps. Des
sous-vétements jetables sont également &
disposition pour votre confort.

Heure d'arrivée

Vous étes invité & arriver au minimum 30 minutes
avant lheure de votre rendez-vous, afin de
prendre le temps de vous changer et de vous
détendre. En cas de retard, le temps consacré aux
s0ins ne pourra étre garanti.

Objets de valeur

Pour des raisons de sécurité, nous vous
recommandons de laisser toutes vos valeurs,
effets personnels et bijoux dans le coffre de votre
villa. Merci de vous assurer que votre vestiaire est
correctement fermé. Varua te Ora Polynesian Spa
décline toute responsabilité en cas de perte ou de
vol dans les vestiaires et dans l'enceinte du spa.

Environment du spa

Le spa est un univers de tranquillité, dharmonie et
de bien-étre. Pour cela, il n'est pas autorisé de
fumer et de vapoter ni de faire usage de
téléphones portables dans l'enceinte du spa. L'age
minimum pour l'accés aux installations du spa est
de 16 ans accompagné d'un adulte.

Frais de service

Les tarifs sont exprimés en francs Pacifique
incluant la TVA. lls sont sujets & des frais de
service qui viennent se rajouter aux tarifs de la
brochure.

Etat de santé

Les soins prodigués au sein du Varua te Ora
Polynesian Spa sont réservés exclusivement & des
personnes en bonne santé. Le spa est un univers
non médicalisé et tous les soins qui y sont
dispensés ont pour seul but votre bien-&tre. Nous
vous conseillons lors de votre réservation de nous
faire part de votre état de santé, allergie récente,
problémes médicaux ou blessures qui pourraient
affecter votre soin.

Modification et annulation

Pour tout changement ou annulation de
programme, il vous est demandé de contacter le
spa dans un délai minimum de 24 heures avant le
début de votre soin. Au-dela de ce délai, tout soin
annulé sera facturé dans sa totalité. De méme,
toute absence & un soin réservé vous sera
facturée.

Pourboire

Le personnel est dédié & rendre votre expérience
au spa mémorable. Les pourboires ne sont pas
inclus dans les tarifs affichés, ils sont laissés &
votre discrétion a la réception du spa.

Prestations en villa

Les prestations en villa sont disponibles pendant
les heures douverture du spa moyennant un
supplément de 50% sur le prix, et un supplément
de 100% en dehors de ces horaires.




VARUA

Te ora

POLYNESIAN SPA

Varua te Ora Polynesian Spa
Tél: (+689) 40 86 63 60

varuapolynesianspa@thebrando.com

www.thebrando.com

Réservation depuis votre villa ext. 6360
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